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会長 : 福本学

会長エレクト：小野澤寿一 幹事：佐藤一明

副会長 : 伊藤雄一郎

クラブ会報・広報委員長 : 宍戸留美

第２９９４回（第１６回）例会
2025 年 12 月 6  日（土）会場 ローズホテル 3 階

1, 点鐘

2, 合唱

3, ゲスト紹介

4, ビジター紹介

5, スマイルの紹介

6, 出席報告

7, 会長報告

8, 幹事報告

9, 卓話

福本 学 会長

例会運営委員会

福本 学 会長

親睦活動委員会

親睦活動委員会

例会運営委員会

福本 学 会長

佐藤一明 幹事

前回 2993 回例会記録
令和 7 年 11 月 29 日（土）

点 鐘 ： 福本 学 会長

合唱曲 ： 友達になろう

会員数 43(36)名 本日出席率 68.42％

本日出席数 26(24)名
11/8分
修正出席率

68.42%

例会日 毎週土曜日 12:30～13：
30
例会場 ローズホテル横浜

TEL 
045(681)3311
事務局 横浜市南区吉野町1-3-16-
301

TEL 045(261)7788

財団寄付累計： ドル
米山寄付累計： 円

1

WEEKLY BULLETIN
RI 第2590地区ガバナー：大塚 正一

会長 : 福本学

会長エレクト：小野澤寿一 幹事：佐藤一明

副会長 : 伊藤雄一郎

クラブ会報・広報委員長 : 宍戸留美

例会日 毎週土曜日 12:30～13：30

例会場 ローズホテル横浜
TEL 045(681)3311

事務局 横浜市南区吉野町1-3-16-301

TEL 045(261)7788

結婚記念日 小原 淳 1973.09.28

入会記念日 佐藤 一明 2019.09.14

水谷 透 2001.09.29

誕生記念日 宮川 洋一 194.09.02

宮田 彰久 1964.09.02

石野 貴史 1970.09.03

永島 克政 1977.09.23

各会員

世界への挑戦 ～元プロ走高跳選手の話～
JUMP HIGH プロダクション代表

久保木 春佑 様（横浜RAC）

◆次回【2025 年 12 月 13  日（土）】例会予告◆

ロータリー財団（入門編）
地区R財団補助金委員会副委員長

成田信生様（横浜中RC）

米山フォーラム
米山記念奨学委員会(横浜南RC)

地区大会開催 例会点鐘 10:30

地区大会点鐘 12:00
ゲスト ： 地区R財団補助金委員会副委員長

成田 信生 様 (横浜中RC)

横浜南ローターアクトクラブ
会長 山崎 大雅 様
会計 武田 あおい 様

岡本 空翔 様

ビジター： 地区青少年交換委員長
松田 啓 様（横浜鶴見北RC）

会場 ローズホテル 3 階

次
回
合
唱
曲

赤
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イ

未病という生き方改革
～がん・老化・慢性疲労を防ぐカギは

“日々の小さな選択”にある～
合同会社サルースプレメディカルラボ
CEO 佐藤 恵美 様（横浜ベイRC）
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卓話 ロータリー財団（入門編）
地区R財団補助金委員会 副委員長

成田信生様（横浜中ロータリークラブ）
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